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FICHA DE INSCRIÇÃO
Nome: ___________________________________________________________________________

Contactos: 
Telefone – ( ( ( ( ( ( ( ( ( 
E-mail – ___________________________

Morada: _______________________________________ Localidade: ________________________

Código Postal: ( ( ( ( - ( ( ( ________________________________

Data de Nascimento: ( ( / ( ( / ( ( ( ( 

B.I. ( ( ( ( ( ( ( ( ( de ( ( / ( ( / ( ( ( (  Arq. de Identificação _____________

Já participou em acções de voluntariado? 

Sim ( 

Não (
Em caso afirmativo, indique quais. _____________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Disponibilidade para colaborar na(s) seguinte(s) actividade(s):

( Apoio ao refeitório 

( Permanência no espaço escolar 

( Triagem e entrega de roupa doada 

( Recolha, triagem e entrega de géneros alimentícios 

( Serviço aos sem-abrigo, em Lisboa 
( Serviço em instituições da região (lares, creches, …) 
( Outras Actividades pontuais (Corrida da Solidariedade, entre outras) 

Informações adicionais / Sugestões ____________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Agradecemos que entregue a sua Ficha de Inscrição, via e-mail para sme.eprof@gmail.com, ou em mão na Casa XPTO.

Obrigado.
